
การเรียนรู้หลังการท างาน (After Action Review : AAR) 

การจัดกิจกรรมส่งเสรมิความมีจติสาธารณะ ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ดา้นสิ่งแวดลอ้ม               

และดา้นภัยพิบัต ิ สพป.สงิห์บุร ีปีการศึกษา ๒๕๕๔ 

วันท่ี  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๕๕  เวลา ๐๙.๐๐ น เป็นต้นไป ณ ห้องประชุมชั้น ๓ สพป.สงิห์บุรี 

********************** 

ความเป็นมา 

การปฏิรูปการศกึษาในช่วงที่ผ่านมา ได้ประสบผลส าเร็จด้านการปรับโครงสรา้งหน่วยงาน 

ให้มเีอกภาพยิ่งขึ้น และการจัดบริการทางการศึกษาอย่างทั่วถึง มีระบบการประเมินคุณภาพการศกึษาที่ชัดเจน              

แตก่ารพัฒนาในมิติของคุณภาพการศกึษาขั้นพื้นฐาน นับเป็นสิ่งที่มคีวามส าคัญที่ต้องด าเนินการเร่งด่วน 

โดยเฉพาะการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียนด้านความรู ้ความสามารถในการอ่าน เขียนคิดค านวณ และทักษะการคิด

วิเคราะห์ ซึ่งยังมีโรงเรียนจ านวนมากไม่ผ่านการรับรองมาตรฐาน ผลผลิตทางการศกึษามีคุณภาพต่ า  

ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์เฉลี่ย ต่ ากว่าร้อยละ ๕๐ และขาดคุณลักษณะที่พึงประสงค์   ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดประเด็นส าคัญของระบบการศกึษาและเรียนรู้ที่ตอ้งด าเนนิการอย่างเร่งดว่น            

คือ พัฒนาผูเ้รียนทุกคนมคีุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้เรยีนได้รับการศกึษาเต็มตามศักยภาพ  

ใฝ่เรยีนรู้ มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวติและการใชเ้ทคโนโลยี ส่งผล             

ให้ผู้เรยีนประสบความส าเร็จในการเรียน เป็นบุคคลที่มีความเชื่อมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีจิตสาธารณะ และรับผดิชอบต่อสังคม 

  ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสิงหบ์ุรี เป็นหนว่ยงานที่ต้องด าเนินการขับเคลื่อน 

นโยบายของส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐานไปสู่การปฏิบัติ จึงก าหนดพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน             

ด้านจติสาธารณะ ผ่านการด าเนนิงานโครงการและกิจกรรมต่างๆในปีการศึกษา  ๒๕๕๔ ดังนี้  

  ๑.โครงการพัฒนาคุณธรรมและสร้างจิตส านึกความเป็นไทยเพื่อพัฒนาเด็กไทยอย่างยั่งยืน  

  ๒.โครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงสูส่ถานศกึษา  

  ๓.โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศกึษา  

  ๔.โครงการพัฒนาระบบดูแลชว่ยเหลอืนักเรียนในสถานศกึษา  

  ๖.โครงการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม โดยใช้กระบวนลูกเสือ  

  ๗.โครงการส่งเสริมนักเรียนผลิตผลติภัณฑท์ี่สรา้งรายได้ระหว่างเรียน  

  ๘.โครงการลูกเสือรว่มใจสู่ภัยน้ าท่วม 

  ๙.การจัดท าคู่มอืการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการด ารงชีวติในสภาวะที่เกิดอุทกภัย 



-๒- 

 

การจัดกิจกรรมส่งเสริมความมจีิตสาธารณะ ดา้นความรับผดิชอบต่อสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม 

 และด้านภัยพิบัติ ของโรงเรียนที่ด าเนนิงานประสบความส าเร็จ มดีังนี้ 

 -กิจกรรมการเข้าค่ายธรรมะ  

 -โครงการส่งเสริมคุณธรรม-จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ 

 -กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี 

 -กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย 

 -กิจกรรมวันส าคัญต่างๆ 

 -กิจกรรมจิตอาสาเสริฟน้ างานศพ 

 -กิจกรรมช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย 

 -กิจกรรมดนตรไีทยใจอาสา 

 -โครงการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

 -กิจกรรมท าบุญเฉลิมพระเกียรติ จิตผ่องใส ใจ บริสุทธิ์ ลดโลกร้อนดว้ยปิ่นโตข้าว 

 -กิจกรรมรักษ์สิ่งแวดล้อมพร้อมจิตอาสา 

 -กิจกรรมขยะรีไซเคิล เพลิดเพลินงานประดิษฐ์ 

 -กิจกรรมกระดาษหน้าสอง ลดโลกร้อน 

ฯลฯ 

ทั้งนี ้เมื่อโรงเรียนในสังกัดด าเนินการโครงการและกิจกรรมต่างๆ ปีการศกึษา ๒๕๕๔ 

(ปีงบประมาณ ๒๕๕๔และปีงบประมาณ ๒๕๕๕) เสร็จสิน้แลว้ สพป.จงึได้จัดท า AAR ผูบ้ริหาร ครู และ

นักเรียนโรงเรียนในสังกัด พร้อมสังเคราะหข์้อมูลกระบวนการการจัดกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ               

ด้านความรับผดิชอบต่อสังคม  ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านภัยพิบัติ   เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และเผยแพร่                      

สู่สาธารณะ 
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ผลการสังเคราะห์ข้อมูลการเรียนรู้หลังการท างาน(After Action Review : AAR)จัดกิจกรรมส่งเสรมิความมี

จติสาธารณะด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านภัยพิบัติ 
  การสังเคราะห์ข้อมูลการด าเนินงานการจัดกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ                

ด้านความรับผดิชอบต่อสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านภัยพิบัติ ด าเนินการโดยการแบ่งกลุ่มผูเ้ข้าร่วมประชุม

ปฏิบัติการกลุ่มละ ๗-๑๐ คน จ านวน ๖ กลุ่ม ประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน ครู  นักเรียน แล้วให้แต่ละคน

เล่ากิจกรรมที่โรงเรยีนด าเนินการเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโรงเรียนที่รว่มกลุ่ม การเล่ากิจกรรมจะ

เริ่มตน้จากผู้อาวุโสน้อย หมุนเวียนจนครบทุกคนในกลุ่มและบันทึกผลตามประเด็น AAR  สรุปได้ดังนี้ 

๑.สิ่งท่ีผู้บริหาร/ครู/นักเรียน/ชุมชน คาดว่าจะได้รับจากกิจกรรมนี ้

  ๑.นักเรียนมคีวามสามัคคี   มรีะเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ มีจิตใจเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่เสียสละ

เพื่อประโยชน์สว่นรวม   มีจิตส านึก ในการรักความสะอาด  ไม่เห็นแก่ตัว มีคุณธรรม จริยธรรม 

  ๒.โรงเรียน บ้าน วัด ชุมชน เป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด น่าอยู่ 

  ๓.โรงเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดตี่อชุมชน  และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข 

  ๔.ความร่วมมือของนักเรียนที่มสี่วนรว่มและช่วยเหลือกิจกรรมทางสังคมด้วยความสมัครใจ 

เชน่การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติต่างๆ    ท าความสะอาดวัด  ชุมชน และที่สาธารณะ   ปลูกต้นไม ้  

ลอกคูคลอง  ฯลฯ 

  ๕.นักเรียนจติอาสาท างานรับใช้สังคม เช่น  การไปบริการช่วยเหลือผูป้่วยที่โรงพยาบาล ฯลฯ 

  ๕.นักเรียนมสี่วนร่วมการท าจติอาสา พัฒนาสังคม ชุมชนของตน 

  ๖.นักเรียนมคีวามตระหนักที่จะให้ความร่วมมือในการรักษาสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น  

๗.นักเรียนมีจิตส านึกรักท้องถิ่น และชุมชนของตน 

  ๘.นักเรียนเป็นแบบอย่างที่ดีในสังคม 

  ๙.โรงเรียนสามารถเป็นที่พึ่งและแก้ปัญหาที่มอียู่ในสังคมให้ลดลงหรือหมดลงไปได้ด้วยพลัง

สมอง สติปัญญาความรู ้ความสามารถของผู้บริหารและคณะครู ผู้ปกครอง กรรมการสถานศึกษาที่จะช่วย

สร้างสรรค์สังคมให้น่าอยู่ 

  ๙.นักเรียนมจีติส านึก เห็นคุณค่า และให้ความส าคัญในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม  

มากขึ้น  

๑๐.สภาพสิ่งแวดล้อม สุขภาพ อนามัย และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น 

๑๑.นักเรียนมีจติส านึกในการใชพ้ลังงานอย่างประหยัด และคุ้มค่าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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๒.สิ่งท่ีผู้บริหาร/ครู/นักเรียน/ชุมชน ไดร้ับจากกิจกรรมนี ้

  ๑.นักเรียนมคีวามรักและสามัคคีกับ มรีะเบียบวินัย ไม่เห็นแก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และ

มีความรักท้องถิ่นของตนเอง 

  ๒.โรงเรียนได้รับการยกย่อง ชมเชย จากชุมชน 

  ๓.นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  ในการท าประโยชน์แก่สังคม/ชุมชน 

  ๔.โรงเรียนได้รับความรว่มมือจากชุมชนด้วยความเต็มใจ ในการท ากิจกรรมต่างๆของโรงเรียน 

  ๕.สร้างชื่อเสียงให้กับชุมชน 

  ๖.ครู  และนักเรียน มคีวามเข้าใจกัน ร่วมมอืด าเนินกิจกรรมต่างๆเป็นไปด้วยดี  รู้จักหน้าที่ รู้จัก

รับผิดชอบ   ในสิ่งที่ปฏิบัติ  

  ๗.นักเรียนมจีติเมตตาต่อบุคคลทั่วๆไป 

  ๘.นักเรียนมคีวามรับผดิชอบต่อตนเอง 

  ๙.นักเรียนมคีวามเข้าใจในกิจกรรมเกี่ยวกับ “จติสาธารณะ”ตระหนักถึงความจ าเป็นที่บุคคล

ต้องมีความรับผดิชอบ กับสังคม  ชุมชน  โรงเรียน และที่อยู่อาศัย 

  ๑๐.ความรูค้วามเข้าใจ จากการศกึษา รวบรวมความรูเ้พื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 

  ๑๑.ได้ความสัมพันธ์อันดีงาม ระหว่างโรงเรียนและชุมชน 

  ๑๒.ความร่วมมือกันแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนให้ลดลงหรอืหมดไป 

  ๑๓.นักเรียนมีจติสาธารณะด้านความรับผดิชอบต่อสังคมมากขึ้น 

  ๑๔.นักเรียนทุกคนมีจิตสาธารณะ รว่มมอื รว่มใจกันอนุรักษ์พลังงานและรักษาสิ่งแวดล้อม

อย่างมคีุณภาพ และคัดแยกขยะตามประเภทของวัสดุที่ใช้ 

  ๑๕.โรงเรียนมีความร่มรื่นสะอาด นา่เรียน น่าอยู่ ปราศจากขยะ และมีรายได้จาการคัดแยก

ขยะมาขาย ท ารายได้ให้นักเรียนได้น าไปใช้จ่ายในส่วนอื่นๆ 

๑๖.นักเรียนให้ความรว่มมือในการใชพ้ลังงานอย่างประหยัด ใชข้องที่จ าเป็น ไม่ฟุ่มเฟือย 

  ๑๗.โรงเรียนมีภูมทิัศนท์ี่สวยงาม น่าอยู่ น่าเรียน 

  ๑๘.สภาพชุมชนสะอาด ปราศจากมลพิษ และมีอากาศบริสุทธิ์  

  ๑๙.น้ าในแหล่งต่างๆสะอาดมากขึ้น 

  ๒๐.นักเรียน/ครู/บุคลากรในโรงเรียน/ชุมชน ใหค้วามร่วมมอืในการจัดกิจกรรมด้านการอนุรักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อมมากขึ้น 
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๓.สิ่งที่ท าให้กิจกรรมนีบ้รรลุผลเกินคาด(ได้ผลดีเกินคาด)เป็นเพราะเหตุใด 

  ๑.การขยายผลการท ากิจกรรมจติสาธารณะ ด้านความรับผดิชอบต่อสังคมจากนักเรียนสู่

ครอบครัวสู่ชุมชน 

๒.ได้รับความรว่มมอื สนับสนุน ของผูป้กครอง / ชุมชน  เชน่ อาหาร อุปกรณ์ ในการจัด 

กิจกรรมของโรงเรียน 

  ๓.ความร่วมมือของบุคลากรในสถานศกึษา  

  ๔.นักเรียนให้ความรว่มมือในการท ากิจกรรมสาธารณะมากขึน้ ท ากิจกรรมให้ประสบ

ความส าเร็จเป็นอย่างดี 

  ๕.ได้รับรางวัลในการท ากิจกรรมโดยไม่คาดหมาย 

  ๖.ความเชื่อม่ันของผู้ปกครองในด้านงานวิชาการ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ

โรงเรียน  

  ๗.คุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านจติสาธารณะของนักเรียนสูงขึ้น 

  ๘.นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติจริง และด าเนินการอย่างตอ่เนื่องเป็นประจ า และมีการติดตามและ

ประเมินผล 
  ๙.นักเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น และร่วมมอืร่วมใจกันเกี่ยวกับการเสียสละ 

เพื่อส่วนรวม  เกิดความรัก และความสามัคคี 

  ๑๐.ผูบ้ริหารให้ความส าคัญต่อกิจกรรมจติสาธารณะมากขึ้น  

๑๑.ความร่วมมือระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน 

  ๑๒.มีโครงงานคุณธรรมรองรับการจัดกิจกรรม น าพาใหป้ระสบความส าเร็จ 

  ๑๓.นักเรียนรูถ้ึงประโยชน์และโทษของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

  ๑๔.นักเรียน ครู ผู้ปกครอง  ผูบ้ริหารโรงเรียน และชุมชน  รู้ถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อม           

และเกิดความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม 

  ๑๕.นักเรียน ครู  ผูบ้ริหารโรงเรยีน  ผูป้กครอง ชุมชน เกิดความสามัคคี ร่วมมอื ร่วมใจ และ

เสียสละเพื่อส่วนรวม 

  ๑๖.การท างานเป็นทีมของนักเรียน ครู ผูบ้ริหารโรงเรียน 

  ๑๗.นักเรียนท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุขและมีเจตคติที่ดีตอ่การท ากิจกรรมจิต

สาธารณะด้านสิ่งแวดล้อม 
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๔.สิ่งที่ท าให้กิจกรรมนีบ้รรลุผลน้อยหรือไม่ได้ผลเลย เป็นเพราะเหตุใด และเคยใช้วิธีใด

แก้ปัญหาแล้ว 

  ๑.น านักเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมจติสาธารณะบ่อยๆเพื่อย้ าคิดย้ าท าให้เด็กได้เกิดทักษะ              

จนตดิเป็นนิสัย 

  ๒.นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดจติส านึกและไม่เห็นความส าคัญต่อการมีจิตสาธารณะต่อสังคม

ส่วนรวมที่มผีลกระทบกับสังคม  จึงตอ้งอบรมให้ความรู้และสร้างความเข้าใจใหก้ับนักเรียน  และน านักเรียน 

เข้าร่วมกิจกรรมรว่มกับชุมชนทุกครั้งที่มโีอกาสเพื่อที่นักเรียนจะได้เห็นคุณค่า ของการมจีติสาธารณะ และให้

เปรียบเทียบให้นักเรียนได้ทราบถึงสิ่งที่เกิดขึน้ระหว่างสถานที่ที่นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อสังคมกับบริเวณ               

ที่นักเรียนไม่มีความรับผิดชอบว่าสิ่งไหนดีกว่ากัน 

  ๓.ขาดความรว่มมอื ขาดการวางแผนในการจัดกิจกรรมของทุกฝา่ย ชุมชนไม่เห็นความส าคัญ

และไม่สนับสนุน  แก้ไขโดยประชุมชีแ้จงและประชาสัมพันธ์ให้ทุกฝา่ยที่เกี่ยวข้องทราบ   เพื่อใหเ้กิดความร่วมมอื

และวางแผนการท างานรว่มกัน 

  ๔.กิจกรรมที่โรงเรยีนก าหนดเกิดการซ้ าซ้อนกับหนว่ยงานอื่น แก้ไขปัญหาโดยจัดกิจกรรม             

แบบบูรณาการรว่มกัน 

  ๕.การจัดกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง เพราะภาระครูที่ไปอบรม  กิจกรรมด้านจติสาธารณะที่ก าหนดไว้

ในตารางไม่สามารถท าได้ตามที่ก าหนด   แก้ปัญหา โดยการจัดหาเวลาในการท ากิจกรรมทดแทน 

  ๙.การให้ความช่วยเหลือและการสนับสนุนในการปฏิบัติกิจกรรมของผูบ้ริหารนอ้ยเกินไป 

แก้ปัญหา โดยใช้การช้ีแจงให้เห็นถึงกระทบที่จะได้รับ 

  ๑๐.เวลาในการท ากิจกรรมจติสาธารณะในช่ัวโมง กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน  น้อยเกินไป                

จงึแก้ปัญหาโดยใช้เวลาในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์เพิ่ม 

  ๑๑.บุคลากรในชุมชนมีอาชีพทางการเกษตรและรับจ้างเป็นส่วนมากที่สุด จึงไม่มเีวลาในการให้

ความส าคัญกับการพัฒนาสังคมของตนเองให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
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๕.หากจะมีการท างานเช่นนี้อีก มีค าแนะน าให้ปรับปรุงตรงไหนบ้าง อย่างไร เพื่อให้บรรลุ

เป้าหมายที่ก าหนดไว ้

 ๑.ให้นักเรียนลงปฏิบัติจริงและผลที่นักเรียนได้รับ คือ การเสริมแรงจูงใจ  ใหก้ าลังใจ และการชมเชย 

มอบรางวัล มอบเกียรตบิัตร  

 ๒.สร้างความเข้าใจกับบุคลากรในโรงเรียนให้มีความตระหนักและมีความคิดเห็นเป็นไปในทางเดียวกัน

และช่วยเหลอืสนับสนุนกัน 

 ๓.หางบประมาณให้เพียงพอ 

 ๔.วางแผนการท างานใหส้อดคล้องกับการเรียนการสอน 

 ๕.จัดกิจกรรมทั้งในโรงเรยีนและนอกโรงเรียนอย่างตอ่เนื่อง 

 ๖.ครูต้องมีความเสียสละด้านเวลา ปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง และเป็นผู้น านักเรียน   

 ๗.ต้องให้ทุกคนตระหนัก เห็นคุณค่า และประโยชน์ที่ได้รับในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ 

 ๘.ควรมีการประชุม ปรึกษาหารอืถึงหัวข้อปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน เพื่อรวบรวมปัญหาและน ามา              

จัดอันดับปัญหาที่มคีวามรุนแรงที่สุดถึงนอ้ยที่สุด 

 ๙.น าปัญหาที่รุนแรงที่สุดมาช่วยกันหาวิธีแก้ไข 

 ๑๐.ชีแ้จงให้บุคลากรในชุมชนทราบแนวทางการด าเนินกิจกรรม เพื่อใหเ้กิดความร่วมมอื สง่เสริม 

สนับสนุนการท ากิจกรรมให้ประสบความส าเร็จ 

 ๑๑.หาวิทยากรที่มคีวามรู้ ความสามารถและเช่ียวชาญ มาให้ความรู้แก่นักเรียน ครู ผู้บริหาร 

ผูป้กครองและชุมชนในด้านสิ่งแวดล้อมและการเกิดภาวะโลกร้อน  เพื่อให้เกิดการบริหารการจัดการที่ดี               

เพื่อให้เกิดจติส านึกและร่วมมอืกันรักษาสิ่งแวดล้อมและตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพสิ่งแวดล้อม 

๑๒.สร้างความตระหนัก และสร้างจิตส านึกให้แก่นักเรียน ครู ผูบ้ริหาร ผูป้กครองและชุมชน เกี่ยวกับ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และลดภาวะโลกร้อน 

๑๓.ประชาสัมพันธ์การด าเนินงานการจัดกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะด้านความรับผดิชอบต่อ

สังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านภัยพิบัติ ให้ทุกฝา่ยที่เกี่ยวข้องทราบ 

๑๔.ผูบ้ริหารควรให้ความส าคัญการท ากิจกรรม และท ากิจกรรมอย่างตอ่เนื่อง เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติ 

จรงิจนเกิดเป็นนิสัยและสามารถน าไปปฏิบัติในชีวติจริงได้ 

 ๑๕.ควรประสานงานกับหน่วยงานองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น เข้ามีสว่นรว่มในการด าเนินกิจกรรม 

๑๖.ควรรณรงค์ใหร้่วมกันปลูกต้นไมเ้พื่อลดมลพิษและลดภาวะโลกร้อน 

๑๗.หนว่ยงานต้นสังกัด ควรจัดหางบประมาณมาสนับสนุนการด าเนินงาน 
 


